
Spe!eplan vom 29. Februar b! 06. März 2016

Montag

Schweinswür"el mit Schwarzwurzeln und Ka#offelbrei

Dien"ag

Blumenkohlsu%e

Mi&woch

Puten-Gemüsespieße auf buntem Salat

Donner"ag

Hähnchenkeulen auf Re! mit Pap(ka

Freitag

auswä#s

Sam"ag

Fle!ch)lanzerl oder Falafel mit C*sc*s Salat

Sonntag

Dam)nudeln mit Vanillesoße


